
 

 

Сетка совместной образовательной деятельности детей с педагогом (СОД) в дошкольных группах  

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №2 «Радуга» на 2015-2016 учебный год 

 ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
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9.00-9.15 – 

Лепка/Аппликация                     

9.00-9.15 – Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность  

(в зале) 

9.00—9.15 – Развитие речи 9.00-9.15 – Познание: 

ознакомление с 

окружающим миром 

  

9.15-9.30 – Музыка (в зале) 

 

9.30-9.45 – Музыка (в зале) 

 

9.25-9.40 – Познание:  

ФЭМП, сенсорная культура 

10.30-10.45 – Физкультурно-

оздоровительная деятельность 

(на прогулке): 

1, 3 неделя - на игровом участке, 

2, 4 неделя - на спортивной 

площадке 

9.25-9.40 - Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность  

(в зале) 

9.40-9.55 – Рисование 
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9.00-9.15 – Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность  

(в зале) 

9.00-9.15 – Музыка (в зале) 

 

9.00-9.15 – Познание:  

ФЭМП, сенсорная культура 

9.00-9.15 – Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность  

(в зале) 

9.00-9.15 - Рисование 

9.25-9.40 - 

Лепка/Аппликация                     

9.25—9.40 – Развитие речи 10.15-10.30 – Физкультурно-

оздоровительная деятельность 

(на прогулке): на спортивной 

площадке 

9.25-9.40 – Познание: 

ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.30-9.45 – Музыка (в зале) 
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9.15-9.30 – Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность  

(в зале) 

9.00-9.15 – Познание:  

ФЭМП, сенсорная культура  

 

9.00-9.15 – Музыка (в зале) 

  

 9.00-9.15 – Познание: 

ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.00-9.15 – Музыка (в зале) 

 

9.40-9.55 - Развитие речи              9.25-9.40 – Рисование 9.25-9.40 – Лепка/Аппликация                     

 

10.30-10.45 – 

Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность (на 

прогулке): на спортивной 

площадке         

9.25-9.40 – Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

(в зале) 
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9.00-9.15 – Познание: 

ознакомление с окружающим 

миром 

 

9.15-9.30 – Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность  

(в зале) 

9.00-9.15 – Познание:  

ФЭМП, сенсорная культура 

9.00-9.15 - Рисование 9.00-9.15 – Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

(в зале) 

9.25-9.40 - 

Лепка/Аппликация                     

 

9.40-9.55 – Развитие речи 10.00-10.15 – Физкультурно-

оздоровительная деятельность 

(на прогулке): на спортивной 

площадке        

9.30-9.45 - Музыка (в зале) 

 

9.45-10.00 - Музыка  

(в зале) 

 

УТВЕРЖДЕНО и ВВЕДЕНО в действие Приказом  №_____ от 01.09.2015 г. 

Заведующая МБДОУ «Детский сад №2»   ________Л.К. Арсентьева 

РАССМОТРЕНО и ПРИНЯТО 

на заседании педагогического совета 

Протокол № 1 от 28.08.2015г. 
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9.00-9.20 – Познание:  

ФЭМП, сенсорная культура 

 

9.00-9.20 – Татарский-1 

подгруппа (в кабинете) 

9.30-9.50 – Татарский-2 

подгруппа (в кабинете) 

9.15-9.35 - Музыка  

(в зале) 

 

9.00-9.20 – Татарский-1 

подгруппа (в кабинете) 

9.30-9.50 – Татарский-2 

подгруппа (в кабинете) 

9.00-9.20 – Познание: ознакомление 

с окружающим миром 

 

9.45-10.05 – Музыка (в зале) 10.05-10.25 – Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

(в зале) 

9.40-10.00 – Развитие речи 10.05-10.25 – Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность  

(в зале) 

9.30-9.50 – Татарский 

-две подгруппы  

(в группе) 

  10.45-11.05 – Физкультурно-

оздоровительная деятельность (на 

прогулке): на спортивной 

площадке       
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Млад. подгр. Сред. подгр. 9.00-9.20 – Познание:  

ФЭМП, сенсорная культура 

 

 9.00-9.20 – Развитие речи 

 

Млад. подгр. Сред. подгр. 

9.00-9.15 - 

Рисование 

9.00-9.20 – 

Татарский  

(в кабинете) 

 9.00-9.20 – 

Татарский  

(в спальной) 

9.30-9.50 - Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

(в зале) 

9.30-9.50 – Музыка  (в зале) Млад. подгр. Сред. подгр. 9.45-10.05 – Музыка  (в зале) 9.30-9.50 – Познание: ознакомление 

с окружающим миром 

 
9.30-9.45 – 

Лепка/ 

Аппликация 

9.30-9.50 – 

Татарский  

(в кабинете) 

 11.00-11.20 - Физкультурно-

оздоровительная деятельность 

после прогулки 

11.05-11.25 – Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

(на прогулке): на спортивной 

площадке 
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9.00-9.30 – Музыка (в зале) 9.00-9.30 –  

Познание: ознакомление с 

окружающим миром 

Ст. подгр. Подг. подгр. 9.00-9.30 – Познание:  

ФЭМП, сенсорная культура 

 

Ст. подгр. Подг. подгр. 

9.00-9.25 – 

Татарский  

(в кабинете) 

9.00-9.30 – 

Обучение 

элементам 

грамоты 

 

9.00-9.25 – 

Развитие речи 

9.00-9.30 – 

Татарский  

(в кабинете) 

Ст. подгр. Подг. подгр. 9.35-10.05 - Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

(в зале) 

 

9.35-10.05 - Музыка (в зале) 

 

9.35-10.00 – Рисование 

 

Ст. подгр. Подг. подгр. 

9.40-10.05 – 

Татарский  

(в кабинете) 

 

9.40-10.05 – 

Развитие речи 

9.35-10.00 – 

Татарский  

(в кабинете) 

9.35-10.05 – 

ФЭМП 

10.30-11.00 - Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

на прогулке 

Ст. подгр. Подг. подгр.  Ст. подгр. Подг. подгр.  

 10.10-10.40 – 

Татарский  

(в кабинете) 

10.10-10.40 – 

Лепка/ 

Аппликация 

10.10-10.40 – 

Татарский  

(в кабинете) 
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  15.50-16.20 - Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

(в зале) 
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Ср. 

подгр. 

Ст. 

подгр. 

Подг. 

подгр. 

Ср. 

подгр. 

Ст. 

подгр. 

Подг. 

подгр. 

Ср. подгр. Ст. 

подгр. 

Подг. 

подгр. 

9.00-9.25 – Музыка (в зале) Ср. 

подгр. 

Ст. подгр. Подг. 

подгр. 
9.00-9.20 – 

Татарский  

(в 

кабинете) 

9.00-9.25 –  

Развитие речи. 

Обучение элементам 

грамоты 

9.00-9.25 – Лепка/аппликация  9.00-9.25 

Татарский  

(в 

кабинете) 

 9.00-9.20  

Татарский  

(в 

спальной) 

9.00-9.25 

Рисование 

9.00-9.30  

Татарский 

(в кабинете) 

Ср. 

подгр. 

Ст. 

подгр. 

Подг. 

подгр. 

9.35-10.00 – Развитие речи Ср. подгр. Ст. 

подгр. 

Подг. 

подгр. 

9.35-10.00 –  

Ознакомление с окружающим 

Ср. 

подгр. 

Ст. подгр. Подг. 

подгр. 

9.35-9.55 

- ФЭМП 

9.35-10.00 

Татарский  
(в 

кабинете) 

9.35-

10.00 - 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Татарский  
(в кабинете) 

9.30-9.55 - ФЭМП 9.35-9.55 - 

Рисование 

9.35-10.00 

Татарский  
(в 

кабинете) 

9.35-10.00 

Рисование 

11.15-11.40 - Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

после прогулки 

10.10-10.40 –  

Татарский - подг. подгр. 

 (в кабинете) 

10.30-10.55 - Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

на прогулке (на спортивной 

площадке):  

2, 4 неделя - на игровом участке, 

1, 3 неделя - на спортивной 

площадке 

10.10-10.40 –  

Татарский - подг. подгр. 

 (в кабинете) 

10.10-10.35 – Музыка (в зале) 
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 15.50-16.15 - Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

(в зале) 

 

   

 


